
 
 

SZKOLENIA ŻEGLARSKIE 2012 
o ŻEGLARZ JACHTOWY 
o MŁODSZY INSTRUKTOR  ŻEGLARSTWA PZŻ 

Kursy stacjonarne umożliwiają zdobycie patentu żeglarza jachtowego lub stopnia młodszego  instruktora  PZŻ w trakcie 
czternastodniowego pobytu. Są połączeniem intensywnego szkolenia z aktywnym wypoczynkiem w formie rejsów 
szkoleniowych, co gwarantuje wysoki poziom merytoryczny i mile spędzony czas. Teoretyczne i praktyczne szkolenie 
na w/w stopnie prowadzone jest ściśle według wytycznych Polskiego Związku Żeglarskiego i zakończone egzaminem. 
Oferta skierowana jest do osób od 16 roku życia. 
Kadra: KWŻ + 5 instruktorów,   
WŁASNY PORT JACHTOWY ORAZ SPRZĘT: Omega, Sportina 682, Sportlake 660, DZ, sala 
szkoleniowa wyposażona w sprzęt audiowizualny 
 

KURS NA PATENT ŻEGLARZA JACHTOWEGO PZŻ 
1 PŻJ 23.06.12. 07.07.12.  

 
1 590 zł   (dla członków AZS 10% zniżki) 

7 noclegów w bazie turystycznej, 7 noclegów na jachcie 

2 PŻJ 30.06.12 14.07.12. 
3 PŻJ 07.07.12. 21.07.12. 
4 PŻJ 14.07.12. 28.07.12. 
5 PŻJ 21.07.12. 04.08.12. 
6 PŻJ 28.07.12. 11.08.12. W każdym turnusie 2 dniowy rejs ! 
7 PŻJ 04.08.12. 18.08.12.  
8 PŻJ 11.08.12. 25.08.12. Książka pt. „żeglarz jachtowy” do nabycia na miejscu ! 
9 PŻJ 18.08.12. 01.09.12.  

    
    

KURS NA STOPIEŃ MŁODSZEGO INSTRUKTORA ŻEGLARSTWA PZŻ* 
1 MIŻ 

 
07.07.12. 

 
21.07.12. 

 
1 640zł   (dla członków AZS 10% zniżki) 

14 noclegów w bazie turystycznej 
*Warunkiem dopuszczenia do szkolenia jest posiadanie uprawnień żeglarza jachtowego od trzech lat 

CENA ZAWIERA: 
 Wyżywienie (całodzienne w stołówce, od kolacji do obiadu) 
 Opiekę doświadczonych sterników i opiekunów, ratownika 

WOPR. 
 1 wykwalifikowanego opiekuna na 5 uczestników, 2 ogniska 

podczas trwania szkolenia 
 Korzystanie z siłowni, kortów tenisowych, boiska „orlik-azs”, 

SPA (sauny, jacuzzi i basen) www.odzyskajzdrowie.eu  
 Ubezpieczenie NNW. 

CENA NIE ZAWIERA 
 opłaty egzaminacyjnej + 

patent 
 kosztów dojazdu 
 opłaty parkingowej

WAŻNE INFORMACJE – co zabrać  
o Ubranie przeciwdeszczowe (sztormiak)  
o 2 pary butów na gumowej podeszwie 
o Nakrycie głowy, śpiwór 
o Latarkę, kubek, menażkę, sztućce 
o Ważną legitymację szkolną/studencką 

 
Do egzaminu będą dopuszczone osoby, które będą posiadały: 2 zdjęcia, zaświadczenie o „braku przeciwwskazań do uprawiania żeglarstwa”, 

pisemną zgodę rodziców/opiekunów na uprawianie żeglarstwa (niepełnoletni) 
 
Na rejsach szkoleniowych dbamy o bezpieczeństwo uczestników, dlatego też  na terenie ośrodka znajduje się punkt medyczny wyposażony  
w niezbędny sprzęt ratunkowy. Zajęcia prowadzone są przez sterników i instruktorów z kilkunastoletnim doświadczeniem. Kąpiel na plaży 
gminnej zawsze pod nadzorem ratownika WOPR. 

Zapisy na kurs pod nr telefonu 0-87 428 0 700, 0-87 428 0 711, 509 610 450 

Akademicki Związek Sportowy Centralny Ośrodek Sportu Akademickiego, Ośrodek w Wilkasach,  
ul. Niegocińska 5, Wilkasy, 11-500 Giżycko, www.azs-wilkasy.pl; mail: marketing@azs-wilkasy.pl 


