o ZEGLARZ JACHTOWY
o MLODSZY INSTRUKTOR ZEGLARSTWA PZZ

Kursy stacjonarne umozliwiaja zdobycie patentu zeglarza jachtowego lub stopnia mlodszego instruktora PZZ w trakcie
czternastodniowego pobytu. Sa potaczeniem intensywnego szkolenia z aktywnym wypoczynkiem w formie rejsow
szkoleniowych, co gwarantuje wysoki poziom merytoryczny i mile spedzony czas. Teoretyczne i praktyczne szkolenie
na w/w stopnie prowadzone jest $cisle wedhug wytycznych Polskiego Zwiazku Zeglarskiego i zakonczone egzaminem.
Oferta skierowana jest do osob od 16 roku zycia.

Kadra: KWZ + 5 instruktorow,

WLASNY PORT JACHTOWY ORAZ SPRZET: Omega, Sportina 682, Sportlake 660, DZ, sala
szkoleniowa wyposazona w sprzet audiowizualny

. KURS NA PATENT ZEGLARZA JACHTOWEGO PZZ
1 PZ]  23.06.12. 07.07.12.
2PZ]  30.06.12 14.07.12.

3PZ] 07.07.12. 21.07.12. 1590 zt (dla cztonkow AZS 10% znizki)

4PZ) 14.07.12. 28.07.12. 7 noclegdw w bazie turystycznej, 7 noclegdw na jachcie
5PZ]  21.07.12. 04.08.12.

6PZ)] 28.07.12. 11.08.12. W kazdym turnusie 2 dniowy rejs !

7PZ]  04.08.12. 18.08.12.

8PZ]  11.08.12. 25.08.12. Ksiazka pt. ,,zeglarz jachtowy” do nabycia na miejscu !

9PZJ  18.08.12. 01.09.12.

' KURS NA STOPIEN MLODSZEGO INSTRUKTORA ZEGLARSTWA PZZ*
I MIZ 07.07.12. 21.07.12. 1 640zt (dla cztonkow AZS 10% znizki)

14 noclegow w bazie turystyczne;j
*Warunkiem dopuszczenia do szkolenia jest posiadanie uprawnien zeglarza jachtowego od trzech lat

CENA ZAWIERA: CENA NIE ZAWIERA
o  Wyzywienie (catodzienne w stotdéwce, od kolacji do obiadu) e oplaty egzaminacyjnej +
e Opieke doswiadczonych sternikow i opiekunow, ratownika patent
WOPR. e kosztow dojazdu
e 1 wykwalifikowanego opiekuna na 5 uczestnikdw, 2 ogniska e oplaty parkingowej

podczas trwania szkolenia
e Korzystanie z sitowni, kortow tenisowych, boiska ,,orlik-azs”,

SPA (sauny, jacuzzi i basen) www.odzyskajzdrowie.eu
o Ubezpieczenie NNW.
WAZNE INFORMACIJE — co zabra¢é

Ubranie przeciwdeszczowe (sztormiak)
2 pary butdéw na gumowej podeszwie
Nakrycie glowy, $piwor

Latarke, kubek, menazke, sztucce
Wazna legitymacj¢ szkolna/studencka

O O O O O

Do egzaminu beda dopuszczone osoby, ktore beda posiadaly: 2 zdjgcia, zaswiadczenie o ,,braku przeciwwskazan do uprawiania zeglarstwa”,

pisemna zgodg rodzicow/opiekundow na uprawianie zeglarstwa (niepetnoletni)

Na rejsach szkoleniowych dbamy o bezpieczenstwo uczestnikow, dlatego tez na terenie osrodka znajduje si¢ punkt medyczny wyposazony
w niezbgdny sprzegt ratunkowy. Zajecia prowadzone sa przez sternikow i instruktoréw z kilkunastoletnim doswiadczeniem. Kapiel na plazy
gminnej zawsze pod nadzorem ratownika WOPR.

Zapisy na kurs pod nr telefonu 0-87 428 0 700, 0-87 428 0 711, 509 610 450

Akademicki Zwiazek Sportowy Centralny Osrodek Sportu Akademickiego, Osrodek w Wilkasach,
ul. Niegocinska 5, Wilkasy, 11-500 Gizycko, www.azs-wilkasy.pl; mail: marketing@azs-wilkasy.pl




