
INFORMACJA  DLA  ZAINTERESOWANYCH  OBOZAMI  ŻEGLARSKIMI 

  

Z dworca P.K.P. w Giżycku można dojechać do Ośrodka  AZS w Wilkasach autobusem nr 1,5 -   3,00 zł, 

ulgowy – 1,50 zł 

Ze stacji  Wilkasy-Niegocin można dojść do Ośrodka AZS pieszo, odległość 800 m. 

Przystanek autobusowy P.K.S. w Wilkasach znajduje się w odległości ~100 m od Ośrodka AZS. 

 

 W dniu rozpoczęcia obozu należy stawić się w Ośrodku do godz..17:00  . 

 

Obóz szkoleniowy na stopień żeglarza jachtowego  kosztuje 1540 zł (członkowie AZS - 10% zniżki). 

Wpłat y należy dokonać na konto:  Bank BPH SA o/Giżycko, ul. Unii Europejskiej 20, 11-500 Giżycko  

95 1060 0076 0000 3210 0016 8517 

 

Tytuł wpłaty – Obóz żeglarski nr… 

  

Cena nie obejmuje  przejazdu. 

 

Cena obejmuje: 

- wyżywienie (od kolacji w dniu rozpoczęcia do obiadu włącznie w dniu zakończenia obozu) 

- szkolenie żeglarskie praktyczne i teoretyczne 

- kadrę szkoleniową 

- sprzęt szkoleniowy 

- zakwaterowanie (pierwszy tydzień nocleg w ośrodku, drugi na jachcie) 

- wynajem boisk sportowych  na terenie Ośrodka 

 

W niedzielę istnieje możliwość uczestnictwa w mszy św. – w ramach zorganizowanej grupy. 

 

Kadrę stanowią doświadczeni żeglarze, studenci, zarówno chłopcy jak i dziewczęta. 

 

Ośrodek posiada parking strzeżony ( płatny 10 zł/doba) 

 

W porcie znajduje się sklep spożywczy i tawerna. 

 

W pierwszym tygodniu obozu uczestnicy zakwaterowani są w pokojach 2-4. osobowych w pawilonach z 

węzłem sanitarnym lub domkach kempingowych. 

 

Wyżywienie (3 podstawowe posiłki) w stołówce dla sportowców na terenie Ośrodka. 

 

Program dnia: 

07:30 –  pobudka. 

07:45 –  apel poranny 

08:00 – 08:45 – śniadanie 

09:00 – 13:00 – zajęcia praktyczne na wodzie 

13:00 – 14:00 – obiad 

14:00 – 15:00 – przerwa poobiednia 

15:00 – 18:00 - zajęcia praktyczne na wodzie 

18:00 – 18:45 – kolacja 

19:00 – 20:30 – wykład (w dniach w których nie będzie wykładu, zajęcia praktyczne na wodzie) 

20:30 – 22:00 – nauka własna 

22:00 – cisza nocna 

 

Rzeczy konieczne do zabrania; lista znajduje się na „Karcie kwalifikacyjnej” 

 

W trakcie pierwszej części obozu poza umiejętnością manewrowania jachtem uczestnicy ćwiczą się w :  

      -    wiązaniu węzłów żeglarskich 

- wiosłowaniu 

- używaniu środków ratunkowych i asekuracyjnych 

- rzucie rzutką 

- bezpiecznym nabierania wody wiadrem 

- klarowaniu jachtu 

- wiązaniu węzła ratowniczego w różnych sytuacjach 

- pływaniu wpław 



- sterowaniu jachtem 

- obsłudze silnika zaburtowego 

       W pierwszym tygodniu szkolenia uczestnicy obozu ćwiczą na wodach redowych portu jachtowego AZS 

Wilkasy wszystkie podstawowe manewry żeglarskie, wieczorami natomiast, uczestniczą w wykładach 

obejmujących kompletną wiedzę niezbędną do przygotowania żeglarskiego (zalecaną programem ustalonym 

przez Komisję Szkolenia P.Z.Ż.) i zdania egzaminu na stopień żeglarza jachtowego w części teoretycznej. 

Zajęcia te odbywają się w sali wyposażonej w sprzęt multimedialny w oparciu o specjalnie przygotowane 

programy.. 

 

       W sobotę, drugiego tygodnia obozu, po śniadaniu, uczestnicy okrętują się na jachtach Sportina 682 i 

płyną w rejs po północnych jeziorach Mazur.  

     Obóz wraca do portu jachtowego AZS w Wilkasach w niedzielę wieczorem. 

 W rejsie szkolący się nabywają umiejętności: 

- obsługi silnika zaburtowego 

- holowania i bycia holowanym 

- kotwiczenia i schodzenia z kotwicy 

- cumowania do boi i schodzenia z boi 

- kładzenia i podnoszenia masztu 

- poruszania się na wąskich farwaterach o znacznym natężeniu ruchu jednostek- w kanałach 

- przygotowywania posiłków (śniadania, kolacje) w załogach 

Po powrocie do Wilkas   szkolący się będą doskonalić manewry wymagane programem w miejscu zdawania 

egzaminu czyli na wodach redowych i w porcie jachtowym AZS. 

      W zależności od warunków pogodowych egzamin zacznie się w czwartek po obiedzie od części 

praktycznej lub teoretycznej. 

      W Ośrodku będzie możliwość nabycia profesjonalnego (zalecanego przez P.Z.Ż.) podręcznika  do nauki 

żeglarstwa. 

 

      Warunki dopuszczenia do egzaminu i niezbędne dokumenty na stopień żeglarza jachtowego : 

- ukończenie 16 lat 

- umiejętność pływania wpław 

- zgoda rodziców na uprawianie żeglarstwa – pisemna 

- zaświadczenie lekarskie o „braku przeciwwskazań medycznych do uprawiania żeglarstwa” 

- 2  zdjęcia legitymacyjne (do książeczki żeglarskiej i patentu) 

- 100 zł opłata egzaminacyjna-młodzież szkolna i studenci do 26 roku życia, pozostali 200zł 

- 25 zł – opłata za patent- młodzież szkolna i studenci do 26 roku życia, pozostali 50zł 

 

      Polecamy wyrobienie  „Książeczki żeglarskiej” – dokument, w którym wpisywane są uzyskane stopnie, 

odbyte rejsy śródlądowe, rejsy morskie, obozy szkoleniowe oraz udział w regatach (niezbędne 1 zdjęcie 

legitymacyjne, opłata 30 zł). 

 

 Egzamin zakończy się w piątek. 

 

     W godzinach wieczornych odbędzie się chrzest nowo „upieczonych” żeglarzy a później ognisko. 

 

     W sobotę w godzinach przedpołudniowych uczestnicy klarują i zdają sprzęt żeglarski (jachty) na których 

mieszkali, odbyli rejs, ćwiczyli do egzaminu i zdawali egzamin. 

 

    O godz. 13:00 (po obiedzie) następuje uroczyste zakończenie obozu połączone z opuszczeniem bandery. 

      

 

 

 

 


