A Akademicki Zwigzek Sportowy
ls Centralny Osrodek Sportu Akademickiego, Osrodek w Wilkasach

Wilkasy, 28 kwietnia 2021 roku
KOMUNIKAT NR 1

Akademicki Zwigzek Sportowy Centralny Osrodek Sportu Akademickiego
Osrodek w Wilkasach potwierdza organizacje kolejnej konferencji doszkoleniowej
dla nauczycieli akademickich zajmujgcych sie wychowaniem fizycznym. Po raz
kolejny bedzie to spotkanie przedstawicieli jednostek uczelnianych zajmujgcych
sie wychowaniem fizycznym na ptaszczyznie wspdlnej pracy merytorycznej,
integracji i dziatalnosci na rzecz upowszechniania kultury fizycznej w Srodowisku
akademickim. W tym roku konferencja bedzie poszerzona o kurs instruktora
sportu 0s6b niepetnosprawnych oraz specjalizacje z zakresu tenisa stotowego
0sOb niepetnosprawnych, organizowanego wspdlnie z biurem BUSH. Szczegdtowe
informacje i programy dostepne sg na www.azs-wilkasy.pl/konferencja-2021.

> Termin:
20-26 czerwca 2021 roku /niedziela-sobota/

> Miejsce:
AZS COSA Osrodek w Wilkasach (11-500 Gizycko, ul. Niegocinska 5)
zakwaterowanie i wyzywienie w Centrum AZS, zajecia na terenie osrodka

> Informacje techniczne:
Przyjazd do osrodka i zakwaterowanie w dniu 20.06 od godziny 15:00. Pierwszy
positek: kolacja, ostatni: $niadanie. Wykwaterowanie w dniu 26.06 do godziny
11:00.

» Tematyka do wyboru:
- badminton i tenis stotowy
- ¢wiczenia sitowe i mobilnos¢
- dietetyka i suplementacja
- pilates, stretching i ¢wiczenia z gumami
- sporty wodne
- tenis ziemny

> Zgloszenia:
Mamy jeszcze kilka miejsc w Centrum AZS. Jesli kto$ jeszcze sie chce zgtosic
prosze o pilne wystanie wiadomosci e-mail: marketing@azs-wilkasy.pl
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» Koszt uczestnictwa:
2000 zt (+150 zt optaty egzaminacyjnej) - konferencja z kursem sportu oséb
niepetnosprawnych
1700 zt (+150 zt optaty egzaminacyjnej) - konferencja ze specjalizacjg tenisa
stotowego 0s6b niepetnosprawnych
1200 zt - konferencja

> Wptaty:
Uprzejmie prosimy o dokonanie wptat przelewem na konto AZS COSA Osrodka
w Wilkasach 33 1090 1098 0000 0001 4380 4488 do dnia 25 maja 2021.

> Faktury:
Uprzejmie prosimy o przestanie danych do faktur na adres: marketing@azs-
wilkasy.pl. Istnieje mozliwos¢ wystawienia faktur na rézne jednostki w

zaleznosci od zrddta finansowania.

> Termin zgloszen ostatecznych (imiennych):
25 maja 2021

Ze sportowym pozdrowieniem

/

Marek Szlachta
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